
ADRESSE : .....................................................................    DATE DE NAISSANCE : …......./........./.........

TEL : .............................................. ADRESSE MAIL(lisible SVP) : .............................................@..................................

Enfants Adultes 

HOURTIN 15 € 28 € 12 € 23 €

EXTERIEUR 17 € 32 € 14 € 27 €

 Payée à la section : …...................................................

Cotisation annuelle + Adhésion USCH obligatoire :   …...….…..  € +...……...…..  € =   ….............€

Cheque bancaire:  possibilité de régler en plusieurs fois  (merci d'arrondir les montants à l'euro ) :        

Si adhésion USCH déja prise merci de préciser la section ….....................
CONTACTS: * EUDE Géraldine - Animatrice - 06.81.26.42.97

* GANACHAUD Florence - Présidente - 06.19.04.71.11

* MAILLOT Cathy - Vice-présidente - 06.26.43.18.51

* MISSERI Claudine - Trésorière - 06.72.21.61.27

* RAIFFÉ Sandrine - Secrétaire - 06.81.92.10.13

Interdiction d'utiliser vos chaussures venant de l'extérieur qui risque d'endommager les parquets des gymnases. 

c  Je reconnais avoir pris connaissance du réglement intérieur Le …./…../2026 Signature:

 50 €    STRETCHING (30 mn)   

RÉGLEMENT INTÉRIEUR 

Salle USCH  DOJO  Jeudi :        9h-10h : PILATES                10h-10h30 : STRETCHING       

Salle USCH  RDC   Jeudi :         19h30-20h30 : PILATES       20h30-21h : STRETCHING

Salle USCH  RDC  Vendredi :    11h-12h: PILATES                12h-12h30 : STRETCHING

Enfants       Adultes 

FICHE D'INSCRIPTION - PILÂTES 2026/2027

Adhésion USCH obligatoire :    

TARIFS

 150 €  PILÂTES (1 heure)    

Cotisation annuelle:

Salle USCH  RDC  Lundi :         11h-12h : PILATES              12h-12h30 : STRETCHING                                                                                                                                                                                                                                                     

NOM : …...........................................................             PRÉNOM : ……......................................................

Merci de payer l'adhésion USCH avec le 1er reglement

Janvier  N° ---------------------------------------

Un vestiaire est à votre disposition, donc pas de changement de tenue dans la salle de sport, svp.

*Le tarif famille s'applique pour un minimum de 2 personnes vivant sous le même 

toit. Il est plafonné à 46€ (Hourtin) ou 54€ (exterieur)

Salle USCH  RDC  Lundi :         12h45-13h45 PILATES        "Nouveau creneau"

Adresse mail : uschpilates@gmail.com

 280 €  PILÂTES (2heures) + STRETCHING (1 heure)   

 320 €  PILATES (3h et plus) + STRETCHING (1h30 et plus)

 200 €  PILÂTES (2 heures)

 190 €  PILÂTES (1 heure) + STRETCHING (30 mn)   

Salle USCH  RDC  Mardi :        18h-19h : PILATES               19h-19h30 : STRETCHING

Salle USCH  RDC  Mardi :        10h-11h : PILATES               11h-11h30 : STRETCHING                                          

Salle BRUNO         Mardi :        14h30 : 15h30 PILATES      "Nouveau creneau"                                                   

Personne seule Tarif Famille*/ pers

PROTECTION DES DONNÉÉS
Je soussigné (e) ….......................ou representant légal de …...................mineur, autorise l'Union Sportive et Culturelle de HOURTIN, section PILATES à collecter, traiter et 

conserver mes données personnelles dans le cadre de mon adhésion et de la gestion administrative de l' Association, conformément au reglement Général sur la Protection des 

données RGPD

Pour des raisons d'hygiène, prévoir une serviette pour mettre sur les tapis. Le rangement du matériel incombe à tous, Merci d'y participer à tour de rôle et d'en prendre soin.

Possibilité de paiement : 

Espece: 

CB à l'inscription (sur demande) TPE: 

Par virement:  IBAN: FR7613306000302308798851141 USCH section PILATES

Octobre  N° --------------------------------------
Novembre  N° ------------------------------------



TEL : .............................................. ADRESSE MAIL(lisible SVP) : .............................................@..................................

Cotisation annuelle + Adhésion USCH obligatoire :   …...….…..  € +...……...…..  € =   ….............€

Cheque bancaire:  possibilité de régler en plusieurs fois  (merci d'arrondir les montants à l'euro ) :        

Possibilité de paiement : 

Espece: 

CB à l'inscription (sur demande) TPE: 

Par virement:  IBAN: FR7613306000302308798851141 USCH section PILATES


